
 

13  t/m 15 juni 2014 
 

3-daagse training Tellington TTouch® voor paarden  
 

met Tina Constance, Tellington TTouch® Instructor 

 

 

Een unieke kans om (in eigen land!) intensief kennis te maken met alle facetten uit de Tellington 

TTouch methode voor paarden. In een aangename en plezierige sfeer leer je de TTouch 

aanrakingstechnieken en Tellington geleideoefeningen en grondwerk. Je ervaart hoe het is om 

vanuit een harmonieus contact en vertrouwen samenwerking met het paard tot stand te brengen. 

Het meebrengen van een eigen paard en het inbrengen van een bepaalde wens is mogelijk. 

Deelname zonder paard is óók mogelijk. Deze 3-daagse kan prima als losse cursus worden 

gevolgd, maar telt ook mee in de opleiding tot Tellington TTouch Coach/Practitioner. Voertaal 

tijdens de cursus is (eenvoudig) Engels. 

 

 

Tina Constance  is Tellington TTouch® Instructor voor 

Paarden en Gezelschapsdieren. Tina werkte lange tijd op Tilley 

Farm, het centrum voor Tellington TTouch® opleidingen in 

Engeland. Daar trainde en rehabiliteerde ze de paarden en 

honden die naar Tilley Farm kwamen. Tina heeft veel privé 

cliënten waarmee ze in 1-op-1 sessies werkt en geeft veel 

lezingen en workshops in Engeland en daarbuiten. 

 

 

 

 

De Tellington TTouch® is ontwikkeld door Linda Tellington-Jones en is 

een diervriendelijke methode voor de verzorging, training en 

gezondheidsondersteuning van paarden. Door een combinatie van 

specifieke aanrakingen, lichaamswerk en bewegingsoefeningen wordt 

lichamelijke en mentale spanning verminderd en lichaamsbewustzijn 

vergroot. De Tellington TTouch® technieken zijn gebaseerd op 

samenwerking en respect en bieden een positieve benadering tot training 

en opvoeding. Daarnaast kunnen prestaties en welbevinden van het 

paard verbeteren. 
 
 
Locatie: Pensionstal Hoeve de Boterkamp te Meppel  
Lestijden: 9.00-17.00 uur 
Prijs: 385 euro (incl.21% btw, koffie/thee, lesmateriaal en gebruik equipement). 
Meer info en inschrijven via www.tellingtonttouchtraining.nl  
Of bel 06-54 366 311 (Sylvia Haveman) of 06 – 51 2151 09 (Monique Staring) 

 

 

http://www.tellingtonttouchtraining.nl/

